【体育】赵新成
南京一中、北京四中同课异构观后总结
赵新成
首先，感谢学校给予参加这次南京一中、北京四中同课异构的学习机会，通过这次的“同课异构”教学活动，使我受益匪浅，正所谓教一遍有一遍的收获，听一遍有一遍的心得。这次观摩别人同内容的课和听了同行的评议之后，我的感受颇深，我用视频记录了上课的点点滴滴，我用笔记本记录了他们所讲述的重要内容和上课的精彩环节，反思这次“同课异构”教学活动，如下：
1、 开阔视野
第一节课是由北京四中的董晓燕老师来上，在来自于首都的董老师身上我看到发达地区先进的教学理念和先进的多媒体教学，多媒体融入体育课教学是一件很好的教学辅助工具，多媒体可以使学生更加直观的了解上课的内容和技术动作，如图：
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这两张图前就是上课教师现场录制学生的技术动作，现场播放给学生看，学生快速有效的掌握自身的优缺点。
从两位教师上下课来的情况来说“任何一个教师都有他的有点，有别人所不具备的长处，能够在精神生活的某一个领域里比别人更突出、更完善的表现自己。”
2、 智慧的碰撞
构建多重对话平台智慧碰撞，长期以来，教师的教学都是孤立的、分别展开的，用过这次“同课异构”教学活动，同行之间形成浓厚的研讨气氛，大家都发表自己对听课后的感受和看法，经验丰富的教师很乐意把自己的观摩和自己分享，同时也为年轻教师表达和检验自己的思想提供了发展的空间和机会。在集体评议讨论时，我们提出了各自不同的看法，在讨论中，我们的思想发生了碰撞，如图：
[image: image3.jpg]



这张图是一位观摩课的老师与我们其他观摩教师讨论时的情景。
3、 更新观念，优化加深对教材的理解，首先同课异构，对于听课者来说，通
过就同一内容开课，所以更有可比性，对教材的理解也更加深刻。
在听课期间，我不仅能认真去听、去想、去感悟，还能反思自己的教学行为，置身于课堂中，倾听着老师们一堂堂精心准备的课，在这里，我亲身感受他们对新教材的深刻解读，感受着他们对课堂准确的把握，他们在开启学生智慧大门的同时，也上我学到了很多很多新的教学方法和教学理念，引发了我对课堂的最优化的思考。通过听课以后我受益匪浅，让我近距离的领略到俩位教师的教学风格，身后的教学功底及精湛的教学艺术，虽然这两节课的教学风格各异，但每一节课都有很多值得我学习借鉴的东西。
总之，在这次学习中我受益匪浅，給我注入了一份新鲜血液，再次感谢学校給我提供这次不可多得的学习机会。
这是我于本次“同课异构”教学活动老师合影
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左：南京一中王芳娣老师  中间：江苏市教育科学研究院高福海专家  右：北京四中董晓燕老师
